
 

4. Učební plán 

 

Učební plán pro 1. stupeň 

Vzdělávací 
oblast 

Vyučovací 
předmět 

Ročník Celkem 
předměty 

Z toho 
DČD 1. 2. 3. 4. 5. 

Jazyk a 
jazyková 
komunikace 

Český jazyk 7+1 8+1 7+1 7 6 38  3  

Anglický 
jazyk 0+1 0+1 3 3 3 11 2 

Matematika a 
její aplikace 

Matematika  
4 4 4+1 4+1 4+1 23 3 

Informační a 
komunikační 
technologie 

Základy 
informatiky - - - - 1 1 0 

Člověk a jeho 
svět 

Prvouka 2 2 2 - - 6 0 

Přírodověda - - - 2 1+1 4 1 

Vlastivěda - - - 1+1 2 4 1 

Umění a 
kultura 

Hudební 
výchova 1 1 1 1 1 5 0 

Výtvarná 
výchova 1 1 1 2 2 7 0 

Člověk a 
zdraví 

Tělesná 
výchova 2 2 2 2 2 10 0 

Člověk a svět 
práce 

Praktické 
činnosti 1 1 1 1 1 5 0 

 Volitelné 
předměty - 0+1 0+1 0+1 0+1 4 4 

Celková časová dotace 

20 22 24 26 26 118 0 

Z toho disponibilní časová 
dotace 

2 3 3 3 3 0 14 
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Volitelné předměty – 1. stupeň 
            Ročník  
 
Předmět  

1. 2. 3. 4. 5. 

Zábavná čeština (int.) 0 1 1 1 1 
Tvořivá čeština 0 1 1 1 1 
Tvůrčí dílna 0 1 1 1 1 
 
 

Nepovinné předměty 
            Ročník  
 
Předmět  

1. 2. 3. 4. 5. 

Sportovní hry - hoši 1 1 1 1 0 

Německý jazyk 
nepovinný 0 1 1 1 1 

Sborový zpěv 1 1 1 1 1 

Plavání 0 0 0 1 1 

Zdravotní tělesná 
výchova 2 2 2 2 2 

Logopedická 
cvičení 1 1 0 0 0 

Docvičování 
elementárního učiva 0 1 1 1 1 

Pohybové hry - 
dívky 1 1 1 0 0 

Sportovní a 
pohybové aktivity 0 0 0 0 1 

 
Aktualizace k 1.9.2010 
  



Učební plán pro 2. stupeň 

Vzdělávací 
oblast 

Vyučovací 
předmět 

Ročník Celkem 
předměty 

Z toho  
DČD 6. 7. 8. 9. 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

Český jazyk 3+1 4 4 4+1 17 2 
Anglický 
jazyk 3 3 3 3 12 0 

Matematika a její 
aplikace 

Matematika  
4 3+1 4 4+1 17 2 

Informační a 
komunikační 
technologie 

Informatika  
1 0 0 0 1 0 

Člověk a 
společnost 

Dějepis  2 2 1+1 2 8 1 
Výchova 
k občanství 1 1 1 1 4 0 

Finanční a 
ekonomická 
gramotnost 

0 0 0 0+1 1 1 

Člověk a příroda Fyzika 1+1 1+1 2 2 8 2 
Chemie 0 0 2 2 4 0 
Přírodopis 2 2 0 1+1 6 1 
Zeměpis 1+1 2 2 1+1 8 2 

Umění a kultura Hudební 
výchova 1 1 1 0 3 0 

Výtvarná 
výchova 2 2 1+1 0 6 1 

Dějiny umění  0 0 0 1 1 0 
Estetika 0 0 0 1 1 0 

Člověk a zdraví Tělesná 
výchova 2 2 2 2 8 0 

Výchova ke 
zdraví 1 0+1 0 0 2 1 

Člověk a 
ochrana 
zdraví 

0 0 1+2 0 3 2 

Člověk a svět 
práce 

Pracovní 
činnosti 1 1 1 0 3 0 

 Volitelné 
předměty  0 0+3 0+3 0+3 9 9 

Celková časová dotace 
28 30 32 32 122  0 

Z toho disponibilní časová dotace  3 6 7 8   0 24 
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Nepovinné předměty 
            Ročník  
 
Předmět  

6. 7. 8. 9. 

Zdravotní tělesná 
výchova 2 2 2 2 

Výpočetní technika 0 1 1 1 
Cvičení z českého 
jazyka 1 1 1 1 

Seminář z českého 
jazyka rozšiřující 0 0 0 1 

Seminář 
z matematiky 
rozšiřující 

0 0 0 1 

Psaní všemi deseti  0 0 1 1 
Plavání 1 1 1 1 
Tvorba školního 
časopisu 1 1 1 1 

Sportovní a 
pohybové aktivity 1 1 1 1 

Aktualizace k 1.9.2010 
 

Volitelné předměty – 2. stupeň 
            Ročník  
 
Předmět  

6. 7. 8. 9. 

Německý jazyk  0 2 2 2 

Ruský jazyk 0 2 2 2 

Humanitní větev 

Výtvarný seminář 0 1 0 0 

Literárně-
dramatický seminář 0 0 1 0 

Společenskovědní 
seminář 0 0 0 1 

Přírodovědná větev 

Ekologický seminář 0 1 0 0 

Přírodovědné 
praktikum 0 0 1 0 



Volitelné předměty – 2. stupeň 
Biologicko-
chemická praktika 0 0 0 1 

Sportovní větev 

Sportovní hry (hoši) 0 1 1 1 

Sportovní hry 
(dívky) 0 1 1 1 

 
Aktualizace k 1.9.2010 
 

Poznámky k učebnímu plánu 1. stupně 

Český jazyk v 1., 2. a 3. ročníku posílen 1 + 1 + 1 disponibilní 
hodinou 

 
Anglický jazyk    v 1. a 2. ročníku posílen 1 + 1 disponibilní 
hodinou 
 
Matematika ve 3., 4. a 5. ročníku posílena 1 + 1 + 1 disponibilní 

hodinou 
 
Přírodověda    v 5. ročníku posílena 1 disponibilní hodinou 
 
Vlastivěda    ve 4. ročníku posílena 1 disponibilní hodinou 
 
Volitelné předměty   jsou dotovány z disponibilní časové dotace ve 2. – 5. 
     ročníku 1 + 1 + 1+ 1 hodinou 
 
Aktualizace k 1.9.2010 
 

Poznámky k učebnímu plánu 2. stupně 

Český jazyk a literatura  v 6.a 9. ročníku posílen 1 + 1 disponibilní hodinou 
 
Matematika     v 7. a 9. ročníku posílena 1 + 1 disponibilní hodinou 
 
Dějepis    v 8. ročníku posílen 1 disponibilní hodinou 
 
Finanční a ekonomická gramotnost  jedná se o nově vytvořený předmět posílený  
                                                          v 9. ročníku 1 disponibilní hodinou   
  
Fyzika      v 6. a 7. ročníku posílena 1 + 1 disponibilní 
hodinou 



 
Přírodopis     část učiva byla integrována do předmětu člověk 
     a ochrana zdraví, 
                v 9. ročníku posílen 1 disponibilní hodinou 
 
Zeměpis     v 6. a 9. ročníku  posílen 1 + 1 disponibilní hodinou 
 
Hudební výchova    učivo 9. ročníku je součástí předmětu estetika 
 
Výtvarná výchova    v 8. ročníku posílena 1 disponibilní hodinou,  
     učivo 9. ročníku je součástí předmětu dějiny umění 
 
Dějiny umění     předmět byl vytvořen z předmětu výtvarná výchova, jeho  
     náplní je teorie dějin umění 
 
Estetika     předmět byl vytvořen z předmětu hudební výchova, jeho 
     náplní je estetika 
 
Výchova ke zdraví    předmět byl posílen v 7. ročníku 1 disponibilní hodinou, 

část učiva byla integrována do předmětu člověk  
a ochrana zdraví 

 
Člověk a ochrana zdraví  předmět byl vytvořen integrací předmětů přírodopis 

a výchova ke zdraví, byl posílen  2 disponibilními   
hodinami 

 
Volitelné předměty    jsou dotovány z disponibilní časové dotace v 7. – 9. 
              ročníku  3 + 3 + 3 hodinami 
 
Aktualizace k 1.9.2010 
 
 

Zkratky 
 
 

 
1. STUPEŇ – PŘEDMĚTY 

 
ZKRATKY 

ČESKÝ JAZYK ČJ 
ANGLICKÝ JAZYK AJ 
MATEMATIKA M 
ZÁKLADY INFORMATIKY ZI 
PRVOUKA PRV 
PŘÍRODOVĚDA PŘV 
VLASTIVĚDA VL 
HUDEBNÍ VÝCHOVA HV 
VÝTVARNÁ VÝCHOVA VV 
TĚLESNÁ VÝCHOVA TV 
PRAKTICKÉ ČINNOSTI PRČ 
 



1. STUPEŇ – VOLITELNÉ PŘEDMĚTY 
 

ZKRATKY 
 

ZÁBAVNÁ ČEŠTINA ZČ 
TVOŘIVÁ ČEŠTINA TČ 
TVŮRČÍ DÍLNA TD 
 
 

1. STUPEŇ – NEPOVINNÉ PŘEDMĚTY 
 

ZKRATKY 
 

SPORTOVNÍ HRY - HOŠI SHH 
NĚMECKÝ JAZYK  NJ 
SBOROVÝ ZPĚV SZ 
PLAVÁNÍ P 
ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA ZTV 
LOGOPEDICKÁ CVIČENÍ LC 
DOCVIČOVÁNÍ ELEMENTÁRNÍHO 
UČIVA 

DEU 

POHYBOVÉ HRY - DÍVKY PHD 
SPORTOVNÍ A POHYBOVÉ AKTIVITY SPA 
 
 

2. STUPEŇ - PŘEDMĚTY 
 

ZKRATKY 
 

ČESKÝ JAZYK ČJ 
ANGLICKÝ JAZYK AJ 
MATEMATIKA M 
INFORMATIKA I 
DĚJEPIS D 
VÝCHOVA K OBČANSTVÍ VO 
FYZIKA F 
CHEMIE CH 
PŘÍRODOPIS PŘ 
ZEMĚPIS Z 
HUDEBNÍ VÝCHOVA HV 
VÝTVARNÁ VÝCHOVA VV 
DĚJINY UMĚNÍ DU 
ESTETIKA E 
TĚLESNÁ VÝCHOVA TV 
VÝCHOVA KE ZDRAVÍ VZ 
ČLOVĚK A OCHRANA ZDRAVÍ ČOZ 
PRACOVNÍ ČINNOSTI PČ 
FINANČNÍ A EKONOMICKÁ 
GRAMOTNOST 

FEG 

 



2. STUPEŇ – VOLITELNÉ PŘEDMĚTY 
 

ZKRATKY 
 

NĚMECKÝ JAZYK NJ 
RUSKÝ JAZYK  RJ 
VÝCHOVA K BEZPEČNOSTI VB 
ČLOVĚK A CESTOVÁNÍ ČC 
ZÁKLADY ADMINISTRATIVY ZA 
VÝTVARNÝ SEMINÁŘ VS 
SPOLEČENSKOVĚDNÍ SEMINÁŘ SVS 
LITERÁRNĚ-DRAMATICKÝ SEMINÁŘ LDS 
EKOLOGICKÝ SEMINÁŘ ES 
PŘÍRODOVĚDNÉ PRAKTIKUM PP 
BIOLOGICKO-CHEMICKÁ PRAKTIKA BCHP 
SPORTOVNÍ  HRY HOŠI SHH 
 
 

2. STUPEŇ – NEPOVINNÉ PŘEDMĚTY 
 

ZKRATKY 
 

ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA ZTV 
VÝPOČETNÍ TECHNIKA VT 
SBOROVÝ ZPĚV SZ 
CVIČENÍ Z ČESKÉHO JAZAKA CČJ 
SEMINÁŘ Z ČESKÉHO JAZYKA 
ROZŠIŘUJÍCÍ 

SČR 

SEMINÁŘ Z MATEMATIKY 
ROZŠIŘUJÍCÍ 

SMR 

PLAVÁNÍ P 
TVORBA ŠKOLNÍHO ČASOPISU TŠČ 
SPORTOVNÍ A POHYBOVÉ AKTIVITY SPA 
PSANÍ VŠEMI DESETI PVD 
NĚMECKÝ JAZYK NJ 
Aktualizace k 1.9.2010 
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