5. A Vzdélavaci program
piripravne tridy

Charakteristika

Pipravna tida je utena pro dti ze sociokultura znevyhodsného progedi K jejich
bezproblémovému Zeneéni do vzalavaciho procesu od 1.dwiku ZS.

Napl prace a vyuka vychazi z individualnich wt&vacich pateb dti véetrg zohledrni
jejich socialniho, kulturniho a etnického zazemig&dizace a program jsourizpisobovany
vyvojovym a jazykovym moznostenétdl a jejich potebdm.Obsah diva seftidi také zévry a
doporienimi z vySaeni PPP.

Vychovns vzdilavaci proces je realizovan ve 20 hodinové dotatixt a je rozpracovan do
okruhi s moznosti korekce ( vzhledem ke konkrétnintgimm dané skupiny i jednotlifc

Predntt je vnitrné délen na okruhy: VytvEeni kultur socialnich a hygienickych nawyk
rozumova vychova ( s oblasti jazykovou a komunikdfimatematickych igdstav, oblasti rozvoje
poznani), hudebni vychova, vytvarnd vychova, pratosinnosti, €lesnd vychova. Elvo
jednotlivych okruli je ¢asto propojeno. Jazykova vychova, hudebni vychovghareni kulturrg
socialnich a hygienickych navighrolina celym vytiovacim procesem.

Rozumova vychova poskytuje systematické f@x&ini slovni zasoby, vyty@ni spravné
gramatické stavby jazyka, rozvijeni komunikativnidovednosti. Seznamuje se zakladnimi
poznatky o Zivat ve spolénosti a pirod. Rozviji logické mysSleni, asudekigsné vyjatbvani,
prostorovou pedstavivost, vytvid prvotni gredstavy aisle.

Hudebni vychova povzbuzuje muzikalnost a pohybdudturu, rozviji rytmus a intonaci.

Vytvarnéd vychova vyt zakladni dovednosti prace s tuzkou a barvamiijiogmyslové
vnimani, pozornost,fpdstavivost a grafomotoriku, dava zaklad estetiakéfgni.

Pracovni¢innosti rozvijeji jemnou motoriku, davaji zdkladyanualni zranosti, pracovnich
navyka a techniku prace s jednoduchymi nastroji.

Télesnd vychova umadije ditem radost z pohybu, rozviji jejich zakladni pohydo
dovednosti, posiluje vykonnost, zvySujglesnou zdatnost, vede k dodrzovani beémpsti i
télovychovnychéinnostech.

Vzdélavaci cile jsou v souladu s RVP priegskolni vzdlavani zansieny na : Di& a jeho
swt, Dit¢ a psychika, Di a ten druhy, D& a spolénost, Dit a s\ét.

V piipravné tidé jsou uplatovany kltové kompetence — Kani, kieSeni problérin
komunikativni, socialni, atanské, pracovni.

Vyucovani probiha v kmenové cebrg, v €locvicné, ve Skolnim klubu, v hetn na
vychazkach i fi navstvach kulturnich akci. Hodina probih&asovem Useku 45 minutéastym
sttidanim¢innosti, ale je moznéasovy Usek zkratit nebo prodlouzit podkky a individualnich
potreb 74k, dle obsahu diva a podminek Skoly. V ramci vyuky pracujeme s&yZgarevazre
individuelrs. U Zaka je motivéné hodnocen stugievlastniho rozvoje v ramci jeho individuelnich
mozZnosti.
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Strategie k zajighi cila

Kli¢ové kompetence:

ifpravné tida

1.KOMPETENCE K U CENI
Umoznit zakim osvoijit si strategii ¢eni a
motivovat je pro celoZivotniaeni

Vedeme Zaky k ziskavani elementarnich
poznatki o swté lidi, kultury, girody i
techniky, ktery je obklopuje. K orientacitadu
a &ni v prostedi, ve kterém ziji. Kteni
spontannimu, ale isdomému, k soustdni
nacinnosti a zarrnému zapamatovani,

k postupu podle instrukci a pokn

2.KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU Podrgcovat zaky k
tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani
a kreSeni problérin

PodporujemeéeSeni problému na zakkad

bezprostedni zkuSenosti, k vymysSleni novycl

moznosti a variarieSeni. Vedeme ke
zpresiovani p@etnich gedstav, uzivani
¢iselnych a matematickych paojnrozliSovani
funkénich a nefunénichieseni.

3.KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést Zaky k vSestranné &idné
komunikaci

Motivujeme ke komunikaci bez zabran a
ostychu s &mi i dosglymi. Rozvijime
priabézne rozSikovani slovni zasoby a
podporujeme jeji aktivni uzivani.

4. KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

Rozvijet u Zalk schopnost spolupracovat &
respektovat praci vlastni a druhych

Vedeme k uvdomeni odpoednosti Zaka za
sebe a své jednani. Podporujeme projevy
citlivosti a ohleduplnosti k druhym, pomoc
slabsim, rozpoznani nevhodného chovani,
vhiméani nespravedInosti, ublizovani a
agresivity. K prosazeni i poideni se ve
skupire.

5.KOMPETENCE OB CANSKE
Pripravovat Zaky jako svobodné a
zodpowdné osobnosti, uphkatjici sva
prava a plnici své povinnosti

Ucime rozpoznat a vyuZivat vlastni silné i
slabé stranky. Podporujeme zakladétskou

piredstavu o zakladnich lidskych hodnotach &

normach — co je v souladu, co v rozporu.
Uc¢ime chapat nutnost zachovani pravidel a
norem souziti mezi lidmi. Wdomuje si sva
prava i prava druhychguse je hajit a
respektovat.

6.KOMPETENCE PRACOVNI
Pomé&hat Z&km poznavat a rozvijet své

Svojecinnosti a hry se di planovat,
organizovatfidit a vyhodnocovat. M& smysl
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schopnosti i realné moznosti a uplatat
ziskané wdomosti a dovednostiigprofesni

orientaci

pro povinnost veie, praci, deni. Vazi si
prace a usili druhych.

e

Vzdélavaci obsah

prizpusobuje se Skolnimu
rezimu
navazuje socialni vztahy,

prijatelnou formou
komunikuje

uci se zachovavat pravidla
chovani, porozugt béznym
pokynim a podidit se jim

uci se samostadplnit
zadany Ukol a nezabyvat se
ni¢im jinym, vazi si prace
druhych

vStepuje si po¥domi, co je
dobré a co Spatné

samostaté vykonava
sebeobsluzn&nnosti,
pomaha dtem, které to
potrebuji, neublizuje
udrzuje psadek ve svych
vécech, uklizi hreky a
pomicky

dodrzuje zakladni zasady
hygieny

projevuje kladné postoje
VvV p&i o prirodu

Vytvareni kulturré socialnich
a hygienickych navyk

Prolina @¢ivem celého
ro¢niku ve vSech okruzich

OSV — Komunikace
OSV - Mezilidské vztahy

VDO - Oktanska spoknost
a Skola

Uceni se napodobou a
soustavnym

vedenim,evaluace vlastnihg
jednani, inscer@i metody

rozviji komunikativni
dovednosti

Rozumova vychova
1. Oblast jazykova a

Prolina @¢ivem celého
ro¢niku ve vSech okruzich
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rozsiuje si slovni zdsobu a

spravnou gramatickou stavh

jazyka prostednictvim

pohadek, povidek a cilenych

didaktickych her
tvoii jednoduché odpedi

rozviji schopnost sluchové
analyzy a syntezy slov,
rytmizacitikadel,
vytleskavanim

uci se spravné vyslovnosti,
hlasitosti a tempieci

pracuje s obrazky — popis,
fazeni, vypragni, tvareni &t

poznava Bktera pismena
velké tiskaci abecedy

seznamuje se s dramatizac
textu

seznamuje se tskou
literaturou a memorovanim
si osvojuje gkterérikanky,
basri, pohadky

tiéidi predméty podle
vlastnosti, vytv soubory
podle danych kritérii

orientuje se v prostoru —
pied, za, nad, pod, vlevo,
vpravo,...

porovnava souboryipdneta
piifazovanim

fika ¢iselnouradu 1 — 5 — 10
i vice

pocita predmety v daném
souboru, vytvei soubory

s danym pétem prvki

e

pouzivacisla k vyjadeni
poctu a pdadi prvni —
posledni

poznava geometrické tvary g

télesa - ¢tverec, kruh,

komunikativni

2. Oblast matematickych

1S4

Vytvaieni pozitivniho vztahy
ke knize, vychové&tend&stvi,
zachézeni s knihou

Logopedicka pé&e

Prace gasopisy,
knihami,encyklopediemi,
poslechem a sledovanim
pohadek,navéva kulturnich
poradi;motivatni hodnoceni

Prace se souboryguneta,

s geometrickymi tvary, se
stavebnicemi, s gitadly,
Cislicemi;motiva&ni
hodnoceni, sebehodnoceni




trojuhelnik, obdélnik;
krychle, koule, valec na
zakladk prace se
stavebnicemi

stavi ze stavebnic, sklada
obrazce z geometrickych
tvani, kresli na
ctvereckovaném papiru

osvojuje si zakladni
poznatky o soba své rodin

poznava a osvojuje si

zakladni pravidla chovani ve

Skole a ziskava k ni kladny
vztah

osvojuje si zakladni
spole&enska pravidla

seznamuje se tradicemi a
zvyky

osvojuje si zakladni
poznatky pée o zdravi,
pojmenovavé&asti €la,
rozliSuje pravou a levou
stranu

pozoruje pirodu v pibéhu
ro¢nich obdobi, &i se ji
chranit

seznamuje se z domacimi g
nekterymi volrg Zijicimi

zvitaty, ziskava kladny vztah

ke zviatim

pozoruje praci dosgych
Vv riznych prostedich, @i se
praci océovat a vazit si ji

postupr si vytvai casove
predstavy — dnesera,
zitra, rano, veer, dny

v tydnu, r@ni obdobi

3.0blast rozvoje poznéani

EV — Vztah¢loveka k
prostedi

Vychéazky — pozorovani,
prace se soubory obrazk
predmeéta k dané oblasti,
didaktické hry

rozliSuje zvuky a tony,
poznava skteré hudebni
nastroje

provadi rytmizactikadel a

Hudebni vychova

VR

Prolin&ivem celého
ro¢niku ve vSech okruzich
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dechova cuvieni
vystihuje rytmus tleskanim,

pohyby, hrou na jednoduché¢

rytmické nastroje

zpivéa pisniky s dirazem na
spravnou melodii a rytmus
S Witelem a postuph
samostaté

uci se sousedne
poslouchat hudbu, poznava
znamé pis&podle Uryvku
melodie

nacviuje jednoduché
tanegky, reaguje na pokyny
ucitele

cvici se v rozeznavani bare
zakladnich i dogikovych,

v kresleni na velkou plochu,
kiidou, houbou apod

rozviji jemnou motoriku a
grafomotorické dovednosti
potrebné k vyuce psani

rozliSuje Gzné druhyar,
podobnosti a odliSnosti,
psani lilkovym pismem -
vlastni jméno

CVici si pozorovaci
schopnosti, pozorovanim a
popisem obrazk

kresli a malujetrzné nanity,
dle vlastni volby i na dané
téma — ilustrace

provadi jednoduché
dekorativni prace &nnosti —
sttihani, vytrhavani, lepeni
uci se spravadrzet vytvarné
nastroje, pstuje cit pro
Upravu &istotu prace

Vytvarna vychova

vyuziva vSech filezitosti,

které zlepSuji manualni

Pracovniinnosti
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zruénost, hrubou a jemnou
motoriku

pracuje s papirem,
modelovaci hmotou, se
stavebnicemi,s koralky a
s tiznymi druhy materidl

rozviji vili, cilevédomost,
soustednost k dokoneni
ukolu

dodrzuje stanoveny postup
prace, spolupracuje

s druhymi, nerusi ostatni,
uklizi hratky a material

pIni drobné ukoly vertde,
udrzZujegistotu (i praci,
vytvéii si vztah k prosedi
tiidy a Skoly

osvojuje si spravné drzeni
téla a orientaci v prostoru,
dechové a uvdbvaci
cviceni

seznamuje se s prostlim
télocvicny a respektuje
pravidla bezpénosti @i
vSech cwienich

rozviji motorické schopnost
potrebné k bezpmému
pohybu v budo¥ Skoly i
mimo ni

rozviji zakladni dovednosti
hry s méem, cvieni na
né&adi,koordinaci pohyln
cvi¢eni rovnovahy

dodrzuje bezpaost (i
télovychovnych aktivitach
venku - na fisti, na
vychazkach, na zahrad

Télesna vychova
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