	
	Jídelní lístek

	
	na týden od 6.5. do 10.5. 2019

	 

	Jídlo zkonzumujte do 1430 hodin
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Pondělí
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	Z červené čočky  /9/

	1
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	Hovězí guláš, houskový knedlík /1,3,7/

	2
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	Rybí filé na kmíně, brambory, okurka /4,7/
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	Ovoce 
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	Pitná voda             mléko /7/          ledový čaj
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Úterý
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	Zeleninová s kuskusem /1,9/

	1
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	Holandský řízek, bramborová kaše /1,3,7/
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	Rajčatový salát
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	Pitná voda         mléko /7/        džus tropic 
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Středa
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	Svátek 
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Čtvrtek
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	Mrkvová /1,7/

	1
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	Pečené kuře, brambory /7/

	                 2
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	Čočka na kyselo, vařené vajíčko /3,7/
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	Hlávkový salát
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	Pitná voda            mléko /7/       bylinný čaj 
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Pátek
	[image: image21.png]



	Krupicová s vejci /1,3,7,9/

	1
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	Zapečené těstoviny s vepřovým masem a květákem /1,3,7/

	2
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	Bramborový knedlík s cibulkou, dušené zelí /1,12/
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	Ovoce 
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	Pitná voda         ochucené mléko /7/    ovocné limo

	 

	 
	Hlavní kuchařka: Kozáková Monika
Vedoucí ŠJ:         Drobná Lenka

	 
	 


