	
	Jídelní lístek

	
	na týden od 22.10. do 26.10. 2018

	 

	Jídlo zkonzumujte do 1430 hodin
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Pondělí
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	Zeleninový vývar s drobením /1,3,9/

	1
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	Čína z kuřecího masa, dušená rýže /1/

	2
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	Buchty /džem/ /1,3,7/
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	Ovoce 
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	Pitná voda              bílá káva /7/             ledový čaj
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Úterý
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	Zelná /7/

	1
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	Čočka na kyselo, vařené vajíčko /3,7/

	2
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	Hovězí pečeně protýkaná zeleninou, brambory /1,9/
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	Okurkový salát 
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	Pitná voda          mléko /7/        džus grep
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Středa
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	Drožďová /7,9/

	1
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	Maďarský vepřový perkelt, halušky /1,7/

	2
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	Francouzské brambory /3,7/
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	Mrkvový salát 
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	Pitná voda            mléko /7/          ovocné limo 
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Čtvrtek
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	Hovězí vývar s rýží a hráškem

	1
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	Pečená divočina na česneku, bramborový knedlík, dušený špenát /1,3,7,12/

	2
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	Bramborový knedlík, dušený špenát,cibulka /1,3,7,12/
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	Pitná voda              mléko /7/       černý čaj s citronem
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Pátek
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	Zeleninový vývar s krupicovými noky /1,3,7,9/

	1
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	Rybí filé na másle, bramborová kaše, okurka/3,4,7/

	2
	[image: image27.png]



	Krůtí plátek po myslivecku, těstoviny /1,7/
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	Ovoce 
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	Pitná voda            mléko /7/                džus tropic

	 

	 
	Hlavní kuchařka: Kozáková Monika
Vedoucí ŠJ:         Drobná Lenka

	 
	 


