	
	Jídelní lístek

	
	na týden od 8.10. do 12.10. 2018

	 

	Jídlo zkonzumujte do 1430 hodin
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Pondělí
	[image: image2.png]



	Hovězí vývar s kuskusem /1,9/

	1
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	Vepřové maso v zelenině, brambory /1/

	2
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	Špagety s kečupem a sýrem /1,7/

	 
	[image: image5.png]



	Ovoce 
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	Pitná voda            mléko /7/           ledový čaj 
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Úterý
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	Zeleninový vývar s ovesnými vločkami /1,9/
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	Zapečené těstoviny /1,3,7/

	2
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	Květák s vejci jako mozeček, brambory /3,7/
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	Šopský salát /7/

	
	[image: image12.png]



	Pitná voda               mléko /7/          ovocné limo
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Středa
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	Kedlubnová /7/

	1
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	Krůtí maso dle napoleona, dušená rýže /1,7/

	2
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	Krupicová kaše s grankem a máslem /1,7/

	
	[image: image17.png]



	Ovoce 
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	Pitná voda             mléko /7/        jahodový čaj
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Čtvrtek
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	Hrachová 

	1
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	Smažené rybí filé, bramborová kaše

	2
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	Guláš z divočiny, těstoviny /1/
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	Mrkvový salát s meruňkovým kompotem
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	Pitná voda             mléko /7/            džus 
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Pátek
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	Krupicová s vejci /1,3,7,9/

	1
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	Masové koule v rajské omáčce, houskový knedlík /1,3,7/

	2
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	Jáhly na způsob rizota s králičím masem, červená řepa s jablky /7/
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	Pitná voda               mléko /7/           vitamínový nápoj

	 

	 
	Hlavní kuchařka: Kozáková Monika
Vedoucí ŠJ:         Drobná Lenka

	 
	 


